
อายุพุทธศาสนา  
โดย Min Sen Concept (Dhama) 9 มีนาคม 2567 

 

ผูเ้ขียนคุน้ชินกบั พระพุทธเจา้เคยท านายว่า พระศาสนาของพระองคจ์ะด ารงอยู่ได ้5,000 ปี  จนกระทัง่

มีกิจกรรม ก่ึงพุทธกาลในปี พ.ศ. 2500 ในประเทศไทย เป็นงานใหญ่พิธีท่ีสนามหลวงหลายวนั  และท่ี

ประชุมพระเถระผูใ้หญ่รวมทั้งนักปราชญ์ได้ประชุมกันว่าจะใช้ค  าว่า ฉลองก่ึงพุทธกาล  ด้วยกิจกรรม

เหล่านั้นท าให้ต้องการหาว่า พระองค์ท านายไว้อย่างไร  มีรายละเอียดอะไรบ้างไหม  และมาพบกับ

ศิลปวฒันธรรม ฉบบัวนัท่ี 24 กุมภาพนัธ์ 2567 โดย คุณอดิเทพ พนัธ์ทอง  กล่าวว่า พุทธท านาย ของ

แท ้พระพุทธศาสนาจะล่มสลายใน 500 ปี โดยมีผูห้ญิงเป็นตน้เหตุส าคญั  โดยอา้งถึง พุทธท านายใน

พระวินยัปิฎก จุลวรรค เล่ม 7 ภาค 2 ในตอนท่ีพระนางประชาบดีโคตมี  พระมาตุจฉาของพระพุทธองค์ 

พยายามทูลขอออกบวชหลายครั้ ง แต่พระพุทธองคไ์ม่ทรงอนุญาต  จนกระทัง่พระอานนทโ์นม้นา้วให้พระ

พุทธองค์ทรงยอมให้พระนางประชาบดีโคตมีออกบวชได้ในท่ีสุด  แต่ขณะเดียวกัน พระองค์ตรัสว่า 

ดูก่อนอานนท์  ก็ถ้าสตรีจักไม่ได้ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต  ในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว้ 

พรหมจรรยจ์กัตั้งอยู่ไดน้าน สัทธรรมจะพึงตั้งอยู่ได้ตลอดพนัปี ก็เพราะสตรีออกบวชจากเรือนบวชเป็น

บรรพชิต ในธรรมวินยัท่ีตถาคตประกาศแลว้ 

 

บดัน้ี พรหมจรรยจ์กัไม่ตั้งอยูไ่ดน้าน สัทธรรมจกัตั้งอยูไ่ดเ้พียง 500 ปีเท่านั้น ดูก่อนอานนท ์สตรีไดอ้อก

เรือนบวชเป็นบรรพชิตในธรรมวินัยใด  ธรรมวินัยนั้นเป็นพรหมจรรยไ์ม่ตั้งอยู่ได้นาน เปรียบเหมือน

ตระกูลเหล่าใดเหล่าหน่ึงท่ีมีหญิงมาก  มีชายน้อย ตระกูลเหล่านั้นถูกพวกโจรลกัทรัพย์ก าจัดได้ง่าย 

หลงัการเสด็จปรินิพพานของพระพุทธเจา้ ไดม้ีผูอ้อกมาตั้งขอ้กังขาในพุทธท านายดังกล่าวของพระองค์ 

โดย พระเจา้เมนนัเดอร์ท่ี 1 กษตัริยช์าวกรีกท่ีนบัถือศาสนาพุทธ ซ่ึงมีชีวิตในช่วงปลายศตวรรษท่ี 2 ก่อน

คริสตกาล (ราวปลายพุทธศตวรรษท่ี 4 ถึงต้นพุทธศตวรรษท่ี 5) ดังปรากฎใน มิลินทปัญหา  โดย

นักเขียนนิรนาม ถือเป็นเอกสารส าคญัท่ีปรากฎอยู่ในคมัภีร์บาลีของพม่าดว้ย  พระเจา้มิลินท์ทรงถามพระ



นาคเสนว่า หลงัจากท่ีผูห้ญิงออกบวช พระผูม้ีพระภาคเจา้ทรงตรัสว่า พระธรรมอนับริสุทธ์ิจะด ารงอยู่ได้

เพียง 500 ปี อยา่งไรก็ดี พระองคท์รงเคยตรัสกบัพระสุภทัทะว่า ตราบเท่าท่ีหมู่สงฆย์งัคงยึดถือพระธรรม

เป็นแนวปฏิบตัิโดยสมบูรณ์แลว้  โลกน้ีย่อมขม่ขาดแคลนซ่ึงพระอรหันต์  ค าพูดทั้งสองย่อมขดักันเอง 

พระนาคเสนตอบกลบัไปว่า  ค าพูดของพระพุทธองค์ทั้งสองประโยคถูกกล่าวในบริบทท่ีต่างกนั หน่ึง คือ 

อายุขยัของพระธรรมอนับริสุทธ์ิ อีกหน่ึง คือ แนวปฏิบตัิในโลกของพระธรรม ซ่ึง พระนาค เสนมองว่า 

ต่างกนั โดยเช่ือว่า หากศิษยานุศิษยข์องพระพุทธองค์ยงัคงปฏิบตัิดีปฏิบตัิชอบ ค าสอนของพระพุทธองค์

ยอ่มคงอยูไ่ม่สูญหาย 

 

การท่ีบนัทึกฝ่ายไทยแปลมิลินทปัญหา โดยระบุระยะเวลาเช่นนั้น เพราะเน้ือหาในส่วนท่ีพระเจา้มิลินท์อา้ง

ถึง คือ การบวชของผูห้ญิงนั้น พระไตรปิฎก ฉบบัภาษาไทยก็ไดร้ะบุไวช้ดัเจนว่าจะท าให้ พระสัทธรรมจกั

ตั้งอยู่ไดเ้พียง 500 ปี  แต่บนัทึกฉบบัศรีลงักา และไทย ท่ีระบุว่า พระสัทธรรมของตถาคตจะตั้งอยูน่าน

ประมาณ 5,000 ปี  อาจเป็นความผิดพลาดโดยความจงใจ  ดว้ยชาวพุทธมกัเช่ือว่า พระพุทธองค์ทรง

ตรัสรู้ ยอ่มเป็นผูรู้้ในทุกส่ิงไม่ว่าจะเป็นอดีต ปัจจุบนั และอนาคต ท าให้ค  าท านายของพระองคต์อ้งเป็นจริง

แน่นอน  การท่ีพระองค์ตรัสว่าพระธรรมของพระองค์จะตั้งอยู่ไดเ้พียง 500 ปี  แต่พุทธศาสนากลบั

ด ารงอยู่ได้เลยช่วงเวลาดังกล่าว  ย่อมท าให้ความเช่ือท่ีว่าพระองค์ คือ ผูรู้้ในทุกสรรพส่ิงสั่นคลอน 

นอกจากน้ี ยงัมีการอ้างถึง เมื่อครั้ งท่ีคณะธรรมทูตไปอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุท่ีอินเดียเมื่อ พ.ศ. 

2484 ไดพ้บศิลาจารึกในเขตมหาวิหารในสวนมฤคทายวนั ไดล้งจารึกไวว้่า โลกจะแตกหลงัพระพุทธ

องค์ปรินิพพานแล้ว 5,000 ปี แต่ก็เป็นเพียงการอ้างลอย ๆ ไม่มีการระบุช่ือผูพ้บ และผูแ้ปล เป็นท่ี

น่าเช่ือถือแต่อยา่งใด 

 

แต่มีการพบการท านายว่าพระพุทธศาสนาจะด ารงอยู ่5,000 ปี ในอรรถกถาทกัขิณาวิภงัคสูตร ในมชัฌิ

นิกาย หลายแห่ง แต่อรรถกถาน้ีไม่มีท่ีเป็นพระพุทธพจน์ท่ีตรัสบอกเอาไวว้่า พระพุทธศาสนา ศาสนาของ

เราจะด ารงอยูใ่น 5,000 ปี 



 

ส่วนท่ีกล่าวถึงท่านสุภทัทะปัจฉิมสาวก กล่าวถึงตอนท่ีพระพุทธองค์จะปรินิพพานว่า “สุภทัธะ ถ้าภิกษุ

ทั้งหลายเป็นอยูโ่ดยชอบ  โลกก็จะไม่ว่างจะพระอรหนัต”์ 

 

อ ร ร ถ ก ถ า  ที ฆ นิ ก า ย  ป า ฏิ ก ว ร ร ค  สั ม ป ส า ท นี ย สู ต ร  ท่ี ก ล่ า ว ไ ว้ ต อ น ห น่ึ ง ว่ า 

“แต่วงศ์ของสมณะผูนุ่้งผา้ขาว ไม่สามารถจะด ารงศาสนาไวไ้ด ้ตั้งแต่กาลของพระพุทธเจา้ทรงพระนาม

ว่ากสัสปะ 

1. ศาสนาด ารงอยูไ่ดต้ลอดพนัปีดว้ยภิกษุผูบ้รรลุปฏิสัมภิทา 

2. ด ารงอยูไ่ดพ้นัปีดว้ยภิกษุผูท้รงอภิญญา ๖ 

3. ด ารงอยูไ่ดพ้นัปีดว้ยภิกษุผูท้รงวิชชา ๓ 

4. ด ารงอยูไ่ดพ้นัปีดว้ยภิกษุผูเ้ป็นสุกขวิปัสสกะ 

5. ด ารงอยูไ่ดพ้นัปีดว้ยเหล่าภิกษุผูท้รงปาฏิโมกข ์

6. ก็ศาสนาย่อมมีอนัทรุดลงตั้งแต่การแทงตลอดสัจจะของภิกษุรูปหลังๆ และแต่การท าลายศีลของ

ภิกษุรูปหลงัๆ” 

จะเห็นได้ว่าน่ี กรณีท่ีเช่ือกันว่า พุทธศาสนาอยู่ได้ 5,000 ปีน่ี มีหลักฐานว่าเป็นเหตุการณ์ในสมัย

พระกสัสปพุทธเจา้ 

 

ส่วนในศาสนาของพระศรีศากยมุนีโคดมพุทธเจา้ใน พระวินัยปิฎก จุลวรรค เล่ม ๗ ภาค ๒ ภิกขุนิกขนัธก 

วรรณนา กล่าวว่า อธิบายเร่ืองท่ีพระพุทธเจ้าบัญญตัิครุธรรม 8 ประการให้พระนางปชาบดีโคตมี ก่อน

บวชภิกษุณีว่า ถา้ไม่บญัญตัิครุธรรม 8 ประการ ศาสนาอยู่ได ้500 ปีแทนท่ีจะอยู่ได ้1,000 ปี  ซ่ึง

ตรงจุดน้ีอรรถถาอธิบายว่า 1,000 ปีแบ่งเป็นช่วงๆ ดงัน้ี 

 

“แต่ค าว่า พนัปี นั้น พระองคต์รัสดว้ย 



 

- อ านาจพระขีณาสพผูถ้ึงความแตกฉานในปฏิสัมภิทาเท่านั้น แต่เมื่อจะตั้งอยูย่ิ่งกว่าพนัปีนั้นบา้ง จกัตั้งอยู่

ส้ินพนัปี 

- ดว้ยอ านาจแห่งพระขีณาสพสุกขวิปัสสกะ, 

- จกัตั้งอยูส้ิ่นพนัปี ดว้ยอ านาจแห่งพระอนาคามี, 

- จกัตั้งอยูส้ิ่นพนัปี ดว้ยอ านาจแห่งพระสกทาคามี, 

- จกัตั้งอยูส้ิ่นพนัปี ดว้ยอ านาจพระโสดาบนั, 

รวมความว่า พระปฏิเวธสัทธรรมจกัตั้งอยูต่ลอดห้าพนัปี ดว้ยประการฉะน้ี” 

 

หากจะตีความว่า พระพุทธองคบ์อกหมายถึง การส้ินสุดของภิกษุณีจะหมดไปหลงัปรินิพพาน 500 ปี  ก็

พบว่า ก่อนท่ีผูห้ญิงจะบวชเป็นภิกษุณี จะตอ้งบวชเป็นสิกขามานาก่อน  ซ่ึงหมายถึงสามเณรี ถือศีล 6 ขอ้

อย่างเคร่งครัดอย่างน้อย 2 ปี  หากศีลขาดแม้แต่ขอ้เดียวให้เร่ิมนับเวลาใหม่  และผูบ้วชสิกขามานา 

จะตอ้งมีอายคุรบ 18 ปี  นัน่คือ คนท่ีจะบวชเป็นภิกษุณีตอ้งอายคุรบ 20 ปี  แต่ส าหรับผูห้ญิงท่ีแต่งงาน

แลว้ พระพุทธองค์อนุญาตให้บวชเป็นสิกขามานา ไดต้ั้งแต่อายุ 12 ปี เพราะว่าคนท่ีแต่งงานจะไดเ้รียนรู้

ความยากล าบากของชีวิต รู้จกัสุข ทุกข์ เมื่อรู้จกัทุกข์ก็จะรู้จกั สมุทยั นิโรธ มรรค ได ้จนน าไปสู่การบรรลุ

ในท่ีสุด  นอกจากน้ีภิกษุณี ต้องถือสิกขาบท 331 ขอ้ เพิ่มจากภิกษุ เป็นขอ้เก่ียวกับอาบติัเบา ว่าด้วย

กิ ริ ย าม า ร ย าท  คว ามปลอดภัย  ก า ร ไม่ อยู่ ใ น ท่ีลับ หูลับต า  ก า ร เ ดินทา งแต่ เ พี ย งล าพั ง  ฯ 

การบวชภิกษุณีในอินเดีย ยงัคงมีอยู่ในสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช ราวพุทธศตวรรษท่ี 3  และพระองคส่์ง

ธรรมทูตออกไป 9 สาย  โดยมีพระมหินทรเถระ ซ่ึงเป็นพระราชโอรสไปศรีลงักา และประสบความส าเร็จ

อย่างดีในการเผยแพร่พระพุทธศาสนาท่ีนั่น  พระนางอนุลา น้องสะใภข้องกษตัริยศ์รีลงักา ขอผนวช จึง

นิมนต์ พระนางสังฆมิตตาเถรี พระธิดาของพระเจ้าอโศก มาเป็นปวตัตินี(พระ อุปัชฌาย์ท่ีเป็นหญิง)

ให้  และจากศรีลงักา ภิกษุณีสงไดไ้ปสืบสายไวใ้นจีน ไตห้วนั ฯ  จนกระทัง่พุทธศาสนาท่ีอินเดียและศรี

ลงักาเส่ือมลง  ท าให้ภิกษุณีฝ่ายเถรวาท ซ่ึงมีศีล และขอ้ปฏิบตัิท่ียุง่ยากไม่สามารถรักษาวงศข์องภิกษุณีเถร



ว า ท ไ ว้ ไ ด้   ท า ใ ห้ ไ ม่ มี ผู ้ สื บ ท อ ด ก า ร บ ว ช เ ป็ น ภิ ก ษุ ณี ส า ย เ ถ ร ว า ท ม า จ น ถึ ง ปั จ จุ บั น 

ประม าณพุ ทธศตว รรษ ท่ี  18 มี ก า รบวชภิ กษุ ณี ใ นญี่ ปุ่ น  คื อ  ท่ า น  Mugai Nyodai 

พระพุทธศาสนาในอินเดียเส่ือมลงอย่างช้า ๆ ตั้งแต่พุทธศตวรรษท่ี 15 เป็นตน้มา  เร่ิมตั้งแต่จกัรวรรดิ

ปาลหนัไปส่งเสริมศาสนาฮินดู ไวษณพนิกาย  ส่วนในอินเดียเหนือเร่ิมเส่ือมตั้งแต่ พ.ศ. 1736 เมื่อชาว

เติร์กท่ีนับถือศาสนาฮิลามบุกอินเดีย และเผามหาวิทยาลยันาลนัทา ตั้งแต่ พ.ศ. 1742 เป็นตน้มา  และ

ศาสนาอิสลามแพร่เขา้สู่พิหาร  ชาวพุทธจึงแยกยา้ยไปทางเหนือเข้าสู่เทือกเขาหิมาลยั และลงใตไ้ปยงัศรี

ลงักา  และพุทธศตวรรษท่ี 16 พุทธศาสนาเส่ือมลงในศรีลงักา 

 

พุทธศตวรรษท่ี 17 คณะสงฆ์จากพม่ามาฟ้ืนฟูพุทธศาสนาในศรีลงักา แต่ไม่มีการฟ้ืนฟูภิกษุณีสงฆ์  

พ.ศ. 2541 พระอินามาลุเว ศรีมงัคโลมหาเถระ นิกายสยามวงศ ์เป็นพระอุปัชฌาย ์ร้ือฟ้ืนการบวนภิกษุณี

สงฆใ์นศรีลงักา 

 

ติดตามเร่ืองราวอ่ืนเพิ่มเติมไดจ้าก www.minsenconcept.com 

http://www.minsenconcept.com/

