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เราคงคุน้ เคยกับ VUCA หรือ  volatility ความผันผวน   Uncertainty ความไม่

แน่นอน  Complexity ความซับซอ้น และ Ambiguity ความคลมุเครอื  ซึง่เราจะเห็น

ตัวอย่างไดช้ัดจากวกิฤตการระบาดของ COVID 19 ที่ผ่านมา  โดยขอเรียบเรียงมา

ตามตารางเวลาเพือ่ใหเ้ห็นภาพชดัเจนยิง่ข ึน้ 

 

31 ธันวาคม 2019 เริม่มกีารพบการตดิเชือ้ในปอดทีม่รีายงานที ่เมอื Wuhan ประเทศ

จนี มาจากเชือ้ SARS-CoV-2 ทีพ่บในระบบทางเดนิหายใจสว่นลา่ง 

 

1 มกราคม 2020 มกีารปิดตลาดอาหารทะเลเมอืง Wuhan 

 

3 มกราคม  มรีายงานการตดิเชือ้นี้ถงึ 44 ราย  และหลังจากนัน้อกี 4 วัน ก็พบว่าเป็น

เชือ้ Coronavirus ชนดิใหม ่และคาดวา่จะเกดิการระบาด 

 

9 มกราคม  มกีารรายงานว่ามกีารเสยีชวีติรายแรก เป็นชายวัย 61 ปีทีเ่ขา้มารักษาตวั

ในโรงพยาบาลและมโีรคหลายชนดิ 

 

10 มกราคม สาธารณสขุอังกฤษประกาศการทดสอบ RT-PCR ในการตรวจจากช่อง

ปาก ชว่ยในการวนิจิฉัย coronavirus โดยเฉพาะ SARS-CoV-2 

 

13 มกราคม  มกีารรายงานการระบาดครัง้แรกนอกประเทศจนี โดยเริม่แรกทีป่ระเทศ

ไทย 

 

16 มกราคม  มกีารรายงานระบาดเพิ่มในประเทศญี่ปุ่ น  โดยเป็นการพบในคนที่เดนิ

ทางเขา้ไปในประเทศญีปุ่่ น 

 

20 มกราคม  มีการระบาดเขา้ในเกาหลใีต ้และพบว่าผูป่้วยรายนี้ไม่เคยไปตลาดที่

เมอืง Wuhan 



 

21 มกราคม  องคก์ารอนามัยโลกมีการรายงานการตดิเชือ้จากคนสูค่น  และมกีารตดิ

เชือ้ถงึ 222 ราย  และมผีูเ้สยีชวีติแลว้ 4 ราย 

 

23 มกราคม  องคก์ารอนามัยโลกมกีารหารือกรรมการ และไม่ประกาศว่า CoV นี้เป็น

เชือ้ทีม่กีารระบาดทีเ่ป็นเรือ่งฉุกเฉนิทีแ่ต่ละประเทศตอ้งใหค้วามระมัดระวัง  แตเ่ริม่มี

การปิดเมอืง Wuhan โดยมกีารปิดการเดนิทางเขา้ออกเมอืงทัง้หมด  และทางเมีอง 

Beijing ยกเลกิเทศกาลตรุษจีน รวมทัง้ปิดเมืองตอ้งหา้ม  รวมถงึจะมีการปิดเมือง 

Ezhou, Huanggang 

 

24 มกราคม  มกีารรายงานผูป่้วยรายที่สองของญีปุ่่ น และสหรัฐอเมรกิา  และเนปาล 

มีการรายงานผูป่้วยรายแรกที่พบ  และในจีนพบว่ามีการตดิเชื้อถงึ 444 ราย และ

เสยีชวีติแลว้ 16 ราย 

 

25 มกราคม  มกีารระบาดเขา้ในออสเตรเลยี  ฝรั่งเศสเป็นประเทศแรกในยโุรป มกีาร

ระบาดเขา้สูแ่คนาดา  และฮ่องกงมกีารควบคุมการเขา้ออกจากจนี โดยเฉพาะเมือง 

Wuhan 

 

26 มกราคม   จีน เ ริ่ม แนะน า ให ใ้ช ย้ า รั กษา  HIV ในกา ร รั กษาโรคนี้   และ

นักวทิยาศาสตรต์า่งพยายามหาแนวทางทีจ่ะรักษารวมถงึการป้องกนัโรคนี้  และกรม

ควบคมุโรคของจนีเริม่เตรยีมการผลติวัคซนี 

 

27 มกราคม  ผูบ้รหิารองคก์ารอนามัยโลก Tedros เดนิทางไปเมอืง Beijing เพื่อพบ

กับเจา้หนา้ที่รัฐและผูเ้ชีย่วชาญดา้นสาธารณสุข และวันนี้มีการตดิเชือ้ 1771 ราย 

มากกวา่ 2 เทา่ของวันที ่26 มกราคม 

 

29 มกราคม  หลายประเทศมีการเตรียมการระงับสายการบนิจากหลายเมีองใน

ประเทศจนี รวมทัง้ Wuhan  และนักวทิยาศาสตรอ์อสเตรเลยี สามารถเพาะเชือ้นี้ได ้

ในหอ้งทดลอง  รวมถงึ Jack Maa ไดบ้รจิาคเงนิ 100 ลา้นหยวน เพื่อช่วยในการ

พัฒนาวัคซนี 



 

30 มกราคม  ผูบ้รหิารองคก์ารอนามัยโลกตัดสนิใจประกาศว่า 2019 nCoV เป็นการ

ระบาดและเป็นอันตรายตอ่สขุภาพของทั่วโลก 

 

สิง่ทีเ่ห็น คอื ภายใน 1 เดอืนตัง้แตพ่บผูป่้วย และมกีารระบาดของ COVID-19 จนมี

การกระจายออกไปในหลายประเทศ และมีการเพิ่มการตดิเชื้อกว่า 2 เท่าใน 24 

ชั่วโมง รวมถงึใชเ้วลา 1 เดอืนในการประกาศว่าเป็นโรคอันตรายและเป็นการระบาด

รนุแรง  หลงัจากนัน้ 

 

5 กมุภาพันธ ์ยังมกีารเดนิทางบนเรอืส าราญ ทีท่ าใหม้กีารระบาดในเรอืทีข่ ึน้ทีท่า่เรอื 

Yokohama ในประเทศญีปุ่่ น  และเป็นการน าผูป่้วยเขา้ประเทศญีปุ่่ นถงึ 35 ราย  และ

ทางองคก์ารอนามัยโลกคาดว่าจะตอ้งมกีารใชง้บประมาณประมาณ 675 ลา้นเหรยีญ

ชว่งเดอืนกมุภาพันธถ์งึเมษายนในการจัดการแผนเพือ่การเตรยีมการและจัดการโรคนี้ 

 

7 กมุภาพันธ ์นายแพทย ์Li Wenliang ทีพ่ยายามเตอืนการเสยีชวีติของ COVID 19 

ใน เดือนธันวาคม และเขามา เสียชีว ิตท า ให เ้ ป็น ปัญหากับจีนอย่า งมาก 

องคก์ารอนามัยโลก วติกว่าจะมกีารขาดแคลนอุปกรณ์ในการป้องกันโรคสว่นบุคคล 

และจะมปัีญหาในการเขา้ถงึอุปกรณ์เหล่านี้ของบคุลากรทางการแพทยท์ี่เป็นหน่วย

หนา้ทีท่ างาน และความตอ้งการสิง่เหลา่นี้จะเพิม่ข ึน้ 100 เท่ากว่าปกต ิและราคาจะ

สงูขึน้กวา่ 20 เทา่  ท าใหม้กีารขาดแคลนสนิคา้อยา่งหนักอยา่งนอ้ย 4-6 เดอืน 

 

11 กุมภาพันธ์ องคก์ารอนามัยโลกใหช้ื่อเชือ้ coronavirus นี้อย่างเป็นทางการว่า 

COVID-19  และคาดวา่วัคซนีจะพรอ้มออกมาในอกี 18 เดอืน 

 

13 กมุภาพันธ ์ในเมอืงจนีมรีายงานโรคกวา่ 14,840 รายในคนืเดยีวที ่Hubei 

 

11 มนีาคม มกีารประกาศภาวะการระบาดของโรครนุแรงทีเ่รยีกวา่ Pandemic 

 

31 มีนาคม ประธานาธบิดทีรัมป์ แถลงข่าวร่วมกับ ผูอ้ านวยการ NIAID ว่า อเมรกิา

ก าลังเผชญิหนา้กับความเจ็บปวดอย่างยิง่ในอกี 2-3 สัปดาหล์ว่งหนา้ และเป็นความ

เจ็บปวดทีไ่มเ่คยพบเห็นมากอ่น 



 

1 เมษายน ผูว้่าการรัฐนวิยอรก์ ยอมรับว่า ประเมนิไวรัสนี้ต ่าเกนิไป ไวรัสนี้มพีลังและ

อันตรายอย่างมาก  มกีารน าทหารชา่งมาสรา้งโรงพยาบาลสนามขนาด 2910 เตยีง 

เป็นโรงพยาบาลสนามทีใ่หญ่ทีส่ดุในโลก  มกีารระดมอาสาสมัครทัง้แพทย ์พยาบาล 

มาชว่ยทีน่วิยอรก์ 62,422 คน 

 

12-15 เมษายน ประธานาธบิดทีรัมป์ผ่อนคลาย lock down ภายในวัน easter (12 

เมษายน)  นอรเ์วยเ์ปิดโรงเรยีนอนุบาล และโรงเรยีนเกรด 1-4 วันที ่27 เมษายน และ

สามารถเดนิทางไปบา้นพักตากอากาศไดห้ลงัวันที ่20 เมษายน  ออสเตรเลยีอนุญาต

ใหร้า้นหลายพันรา้นกลบัมาเปิดบรกิาร แตย่ังมกีารเวน้ระยะหา่งทางสงัคม 

 

16 เมษายน ยอดผูป่้วยเกนิ 2 คน เสยีชวีติ 137,078 คน ใน 185 ประเทศ  โดยสหรัฐ

ตดัเชีอ้และเสยีชวีติมากสดุ 

 

24 เมษายน องคก์ารอนามัยโลก พบว่า ภมูติา้นทานไม่ไดย้นืยันว่า ป้องกันโรคทีจ่ะ

ไมท่งใหเ้กดิซ ้าไดอ้กี 

 

11 สงิหาคม รัสเซยีอนุมัตวิัคซนีตา้น COVID-19 ชาตแิรกในโลก คอื Sputnik-V แม ้

วัคซีนถูกน ามาทดลองกับมนุษย์เพียง 2 เดือนเท่านั้น  และองค์การอนามัยโลก

เรยีกรอ้งใหรั้สเซยีปฏบิตัติามแนวทางสากลในการผลติวัคซนีป้องกนั COVID-19 

 

8 ธันวาคม องคก์ารอนามัยโลกก าหนดเป็นวันสดุทา้ยทีจ่ะใหก้ารสนับสนุนชดุตรวจที่

เรียกว่า rapid diagnostic test โดยใหง้บประมาณ $200,000 เพื่อช่วยในการ

ตรวจหา 

 

10 มถิูนายน 2021 องคก์ารอนามัยโลกยอมรับใหม้ีการใช ้Sinovac ซึง่เป็นเชีอ้ตาย 

ในการฉีดป้องกัน COVID-19 พบว่าอัตราการเสียชีว ิตลดลง 95 % และอยู่

โรงพยาบาลลดลง 86% เป็นรายงานจากบราซลิ 

 

23 สิงหาคม FDA อนุมัต ิ วัคซีน COVID-19 ตัวแรกของโลก ในนาม Pfizer-

BioNTech ในการป้องกนั COVID-19 ในคนทีอ่ายตุัง้แต ่16 ปีข ึน้ไป โดยเป็น mRNA 



ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของวัสดทุางพันธกุรรม  และยนืยันวา่ปลอดภยัและไดผ้ลด ีและจะยัง

ตดิตามเรือ่งความปลอดภยัตอ่ไป 

 

21 พฤศจกิายน  มกีารเปรยีบเทยีบวัคซนี 

 

ทดลอง                 ไดผ้ล             จ านวนการฉีด     การเก็บรักษา 

Pfizer-BioNTech    43,500                   90%          2 -70 celcius 

Moderna           30,000                      95%       2 -20 celcius 6 เดอืน 

Oxford AstraZenecca                       กระตุน้ภมู ิ     2 ตูเ้ย็นปกต ิ

Sputnik                                             92%          2 ตูเ้ย็นปกต ิ

 

พฤศจิกายน สหราชอาณาจักรมีการยอมรับการใช ้molnupiravir ในการรักษา 

COVID-19   และในเดอืนถัดมาสหรัฐอเมรกิาโดย FDA ก็ยอมรับใหม้กีารใชใ้นกลุ่ม

จ าเพาะ 

 

14 ธันวาคม สหรัฐมีการฉีดวัคซีน Pfizer ใหก้ับพยาบาล ICU เป็นรายแรกในการ

ป้องกัน COVID-19 ตามหลังอังกฤษ ที่ฉีดใหค้นไขอ้ายุ 80 ปีข ึ้นไปก่อน และ

บคุลากรทางการแพทย ์เมือ่ 8 ธันวาคม 

 

สงัเกตไดว้า่ มคีวามพยายามหาแนวทางในการตรวจหา และพยายามและพัฒนายาที่

ใชย้าในการรักษาโรค ร่วมไปกับการป้องกนัโรคดว้ยวัคซนี  แตค่วามวติกกังวลยังคง

อยู่สูงมากส าหรับคนในโลกตะวันออก แต่ในโลกตะวันตกเริ่มมีการผ่อนคลายย

คอ่นขา้งมาก 

  

แตจ่นมาถงึปี 2023 เราพบวา่ผลขา้งเคยีงของวัคซนี mRNA คอ่นขา้งสงู และยังมกีาร

กล่าวถงึว่าวัคซนีไม่สามารถป้องกันโรคไม่ใหเ้กดิได ้และ Robert F. Kennedy Jr. 

ไดก้ล่าวถงึ Bill Gates ที่ออกมายอมรับว่า mRNA ไม่ช่วยหยุดการตดิเชือ้ ไม่หยุด

การระบาดโรค ไม่หยุดการกลายพันธ ์และไม่ไดผ้ล ท าใหเ้ขาตัดสนิใจขายหุน้ของ 

Pfizer โดยไดก้ าไรจากการขายหุน้นี้ประมาณ 15 เท่า จากราคา $18.1 ต่อหุน้ ไป

ขายทีป่ระมาณ $300 ตอ่หุน้ ท าใหม้รีายไดเ้พิม่ข ึน้ $260 ลา้น และไม่ตอ้งเสยีภาษี 

เพราะเป็นการลงทนุผา่นมลูนธิ ิ



 

บทเรียน คือ การติดตามขอ้มูลดว้ยการวางใจเป็นกลาง และไม่ตื่นตระหนก

จนเกินไป   และเซี่อวัคซีนอาจจะไม่ค่อยไดผ้ลแลว้   และยังมีผลขา้งเคียง

คอ่นขา้งมาก  รวมถงึการมยีาทีใ่ชรั้กษาไดค้อ่นขา้งด ีซึง่ราคาไม่แพงมากนัก ก็อาจ

เป็นทางเลอีกทีด่ใีนการพจิารณา  ส าหรับคนทีม่คีวามเสีย่งอืน่ ๆ อาจจะตอ้งปรกึษา

แพทยท์ีไ่วว้างใจได ้ และคนทีจ่ าเป็นจะตอ้งเดนิทางไปตา่งประเทศก็จ าเป็นตอ้งไป

ตามมาตรการของแตล่ะประเทศทีเ่ขาก าหนด 

 

ตดิตามเรือ่งราวอืน่ ๆ ไดจ้าก www.minsenconcept.com 

http://www.minsenconcept.com/

