
Omicron เร ือ่งเกา่ในสถานการณใ์หม ่ 

โดย Min Sen Concept (health) 30 พฤศจกิายน 2564 

 

ค าว่า Omicron เป็นอักษรกรกี ล าดับที ่15 เริม่จาก Alpha, 

Beta, Gamma, Delta, Epsilon, Zeta, Eta, Theta, Iota, 

Kappa, Lambda, Mu, Nu, Xi, Omicron จากนัน้ยังม ีPi, Rho, 

Sigma, Tau, Upsilon, Phi, Chi, Psi, Omega 

ในวงการแพทย ์มกีารใชช้ือ่นี้เมือ่วันที ่26 พฤศจกิายน 2021 

โดยองคก์ารอนามัยโลกไดป้ระกาศสายพันธุใ์หมท่ีเ่ป็น Variant 

of Concern ของเชือ้โควดิ 19 ว่าชือ่ Omicron ซึง่ตรงกับ 

B.1.1.529 ทีพ่บครัง้แรกในอาฟรกิาใตเ้มือ่วันที ่24 พฤศจกิายน 

2021 โดยทีโ่ควดิ 19 นี้เป็นเชือ้ทีเ่รยีกว่า SARS-CoV-2 ณ 

วันที่เขียนบทความนี้การระบาดยังคงอยู่ในอาฟริกาใต ้คือ 

ประมาณ 114 ราย ใน บอตสวานา 19 ราย  ในเนเธอรแ์ลนด ์13 

ราย  ในโปรตเุกส 13 ราย สหราชอาณาจักร 11 ราย ในเอเชยีมี

เพยีงฮอ่งกง 3 ราย และอสิราเอล 2 ราย 

 

เชือ้นีม้คีวามน่ากลัวอยา่งไร  เชือ้โคโรนาปกตมิลัีกษณะมหีนาม

แหลมออกมาจากตัว และหนามแหลมนี้เองทีวั่คซนีตา่ง ๆ ทีเ่รา

ใชใ้นการป้องกันความรุนแรงของโรคใชใ้นการจัดการเชือ้  ซึง่

การทีเ่ชือ้นี้มกีารเปลีย่นกลายพันธุท์ีห่นามแหลมนี้ 30 จุด จะ

สง่ผลใหเ้กดิปัญหาไดง้า่ยเกีย่วกับการดือ้วัคซนี รวมถงึอาจจะมี

ผลท าใหก้ารระบาดของโรครุนแรงไดอ้กีครัง้  และยังมผีลต่อ

ระบบภมูคิุม้กันของร่างกายเรา โดยท าใหภ้มูคิุม้กันลดลง ทัง้ใน

คนทีเ่คยตดิเชือ้มาแลว้ และคนทีไ่ดรั้บการฉีดวัคซนี  ทัง้นี้



องคก์ารอนามัยโลกไดเ้ตือนในประเทศทีม่อีัตราการฉีดวัคซนี

คอ่นขา้งต า่  จะมผีลท าใหก้ารป่วยและการตายน่าจะสงูขึน้ 

 

Prof. Paul Morgan นักภูมคิุม้กันวิทยา จาก Cardiff 

University เชือ่ว่า วัคซนีทีเ่คยใชง้านไดด้ใีนสายพันธุก์อ่นหนา้

นี ้เมือ่เจอการกลายพันธุน์ี้อาจจะท าใหภ้มูคิุม้กันทีเ่คยคาดว่าจะ

ไดผ้ล อาจจะไมถ่งึกับสญูเสยีไปทัง้หมด  น่ันคอืการกระตุน้ดว้ย

ก า รฉี ด วั คซีน เพิ่ ม เ ติม อ า จจ ะช่ ว ย ให ป้้ อ งกั น ไ ด ด้ีขึ้ น 

การวนิจิฉัยนัน้ การใช ้PCR test ยังสามารถใชก้ารไดอ้ยู ่แมว้า่มี

บางรายงานว่า บางส่วนอาจจะมีปัญหา โดยเฉพาะที่อยู่ที ่

Alpha variant  แตอ่ยา่งไรก็ตามการใช ้Rapid Antigen Test 

ยังคงใชง้านไดอ้ยู ่

 

อาการตา่ง ๆ ของสายพันธุน์ี้  ไมไ่ดม้ลัีกษณะทีแ่ตกตา่งไปกับ

สายพันธุ์เดมิ ๆ  ซึง่คงมอีาการก่อนเพลยี ปวดเมือ่ยตัว แต่

อาจจะไม่มอีาการไอน า หรืออาจจะยังคงไดรั้บกลิน่อยู่  แต ่

Fergus Walsh เขยีนว่า ในการเกดิโรคในอาฟรกิาใตนั้้นจะพบ

อาการค่อนขา้งไม่รุนแรง และไม่เพิม่อัตราการเขา้รักษาตัวใน

โรงพยาบาล โดยเฉพาะในคนหนุ่มสาว  แตส่ าหรับคนสงูวัย ซึง่

เป็นอันตราย คงตอ้งตดิตามดตูอ่ไป 

 

การป้องกันตามแนวความคดิขององคก์ารอนามัยโลก  ก็คอื การ

อยูใ่นทีอ่ากาศถ่ายเทไดด้ ี หลกีเลีย่งพืน้ทีสุ่ม่เสีย่ง เชน่ พืน้ที่

คนอยูก่ันหนาแน่น และอยู่ใกลช้ดิกัน  สวมหนา้กากอนามัยที่

ก ร ะ ชั บ  ล ้ า ง มื อ บ่ อ ย  ๆ  ร ว ม ทั้ ง ก า ร ฉี ด วั ค ซี น 

เมือ่วันที ่26 พฤศจกิายนทีผ่า่นมา บรษัิท BioNTech กลา่ววา่จะ



รูผ้ลว่าวัคซนีที่มีอยู่นี้จะไดผ้ลกับเชือ้นี้หรือไม่ในประมาณ 2 

สัปดาห ์ และหากไมไ่ดผ้ลจะมกีารผลติวัคซนีใหทั้นกับเชือ้นี้ใน

ประมาณ 100 วัน  ทีส่ าคัญ บรษัิทต่าง ๆ ทัง้ AstraZeneca, 

Moderna, Johnson & Johnson ตา่งก็รบีเร่งศกึษาผลกระทบ

ของเชือ้นี้กับวัคซนีเชน่กัน  ส่วน Sinovac เองก็ตดิตามอยา่ง

ใกลช้ดิ  เพื่อจะตอ้งเตรียมการผลติวัคซนีใหทั้นตามความ

ตอ้งการหากมีปัญหา เพราะจีนก าลังจะตอ้งเตรียมการกับ 

Winter Olympics ในเดอืนมกราคม 2022 นี้  สถาบัน 

Gamaley กลา่ว่า Sputnik Light อาจจะไดผ้ลดกีับเชือ้นี้ ซ ึง่

วัคซนีนีม้กีารพัฒนาตอ่เนือ่งมาจาก Sputnik-V 

 

หลายประเทศมกีารประกาศหา้มคนทีเ่ดนิทางมาจากอาฟรกิาใต ้

เขา้ประเทศ  รวมถงึอาจจะรวมถงึประเทศ เลโซโท บอตสวานา 

ฯ แตส่ิง่ทีเ่ราไมค่วรมองขา้ม คอื การใหค้วามชว่ยเหลอืประเทศ

เหลา่นี้  ในการใหวั้คซนี  การชว่ยเหลอืดา้นสขุอนามัยต่าง ๆ 

เพือ่ชว่ยลดการตดิเชีอ้ในประเทศ  เนื่องจากประเทศเหลา่นี้มี

วัคซนีคอ่นขา้งนอ้ยในการจะฉีดใหท่ั้วถงึแก่ประชาชนของพวก

เขา โดยเมือ่วันที ่29 ตลุาคม องคก์ารอนามัยโลก คาดการณ์ว่า

มเีพยีง 5 ใน 54 ประเทศในทวปีอาฟรกิาทีจ่ะบรรลุเป้าหมาย

การฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชือ้โควิด 19 ครบโดส ให ้

ครอบคลุม 40 % ของประชากรในประเทศภายในสิน้ปีนี ้

การขาดแคลนวัคซนียังเป็นปัญหาใหญ่  ตลอดจนขาดแคลน

เข็มฉีดยา  แมว้า่โครงการจัดการวัคซนีระดับโลก COVAX จะเร่ง

ด าเนินการ  ปัญหาขาดแคลนยังคงมถีึง 275 ลา้นโดส แค่

ครอบคลมุ 40 % ของประชากรท่ัวทัง้ทวปีภายในสิน้ปีนี้  โดย

ทวีปอาฟรกิามผีูต้ดิเชือ้สูงถงึ 8.5 ลา้นคน และเสยีชวีติกว่า 

217,000 ราย 



 

ตดิตามเรือ่งราวอืน่ ๆ เพิม่เตมิได ้

จาก www.minsenconcept.com 

http://www.minsenconcept.com/

