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บทความเรือ่ง วกิฤตโิลกหลัง 2021: วกิฤตสภาพแวดลอ้มโลก 

เมือ่วันที ่26 สงิหาคม 2564 ที่กล่าวถึงความรุนแรงของ

ภูมอิากาศโลก ทีอุ่ณหภูมโิลกจะเพิม่ขึน้เกินกว่า 1.5 องศา

เซลเซยีส อันก่อใหเ้กดิปรากฎการณ์คลื่นความรอ้น  และ

กลา่วถงึทางแกไ้ขดว้ยการปลกูป่า และการดักจับคารบ์อน  และ

เมือ่ไม่กีวั่นมานี้ไดม้โีอกาสชมสารคด ีในชอ่ง Thai PBS โลก

หลากมติ ิ ซึง่เป็นสารคดยีคุแหง่ธรรมชาต ิตอนตืน่ตัว ซึง่น ามา

จาก Awakening: The Age of Nature จัดท าโดย Brian Leith 

เป็นรายการทีม่ ี3 ตอน คอื การตืน่ตัว  การเขา้ใจ และการ

เปลีย่นแปลง  จงึขอน ามาส่วนมาเล่าใหฟั้งในทีน่ี่  ส าหรับ

ผูเ้ขยีนถอืว่าเป็นมุมมองใหม่ทีผู่เ้ขยีนไม่เคยไดม้องเลย  เริม่

ตัง้แต ่ การมองวา่แนวปะการงัซึง่มเีพยีง 1 % ของพืน้ที่

มหาสมุทร  แตเ่ป็นทีพ่กัอาศยัและช่วยสตัวท์ะเลกวา่ ¼ 

ของสตัวท์ะเลท ัง้หมด  และไมเ่คยคดิมากอ่นเลยวา่ ออกซเิจน

ที่ผลิตบนโลกนี้มาจากทะเลมากกว่าป่าดงดิบ หรือป่าไม ้

มากมายนัก  การทดลองระเบดิปรมาณูในปี 1946 ทีเ่กาะ Bikini 

Atoll ทีเ่ราทดลองในเกาะปะการังห่างไกล  และเราก็ทดลอง

ระเบดิเหล่านี้อีกมากมาย  ก่อผลเสยีต่อระบบนิเวศมากมาย

เพยีงใด  ปัจจุบันเราก าลังคุกคามระบบนิเวศทางทะเลอย่าง

หนัก  แมว้่าพืน้ทีเ่หล่านี้หลังผ่านไปกว่า 50 ปี  จะมปีะการัง

กลับเขา้มาและมีสัตว์ต่าง ๆ เขา้มาซึ่งเป็นการฟ้ืนตัวตาม

ธรรมชาตทิีด่ ี



 

แตก่ารทีเ่ราหรอืมนุษยร์บกวนธรรมชาตมิากมาย  จากเดมิทีเ่รา

มองธรรมชาตเิพื่อประโยชน์ของเรา และไม่ไดม้องเผีอ่ส าหรับ

สัตวแ์ละพชืทีอ่าศัยอยูใ่นโลกร่วมกับเรา  เรารุกรานป่าทีเ่ป็นที่

อยู่ของสรรพสิง่  และรบกวนปัจจัยส าคัญ คอื น ้า  แค่คลอง

ปานามา เราเชือ่มต่อเพือ่การเดนิทาง  ขา้มมหาสมทุรทัง้สอง

แห่ง  แต่เราใชน้ ้ ากว่า 15 ลา้นลูกบาศ์เมตรต่อเรือ 1 

ล า  นอกจากนัน้พืน้ทีร่อบคลองปานามา ซึง่เคยเป็นป่าก็ไดถู้ก

ถากถางและการเป็นพืน้ทีค่นเขา้ไปจับจอง  และกลายเป็นสิง่ที่

คลา้ยกับทะเลทราย  ก่อใหเ้กดิการเซาะท าลายหนา้ดนิอย่าง

หนัก  ท าใหท้ราบวา่ป่าชว่ยในการดดูซบัน ้าในหนา้น ้า  โดยเก็บ

ไวใ้นดนิ และคลายน ้าออกมาบางสว่นในหนา้รอ้น  การปกป้อง

น ้าที่ส าคัญ คือ การดูแลป่า  และเริ่มมีโครงการ Chagres 

National Park 3020,000 เอเคอร์ ทีช่ว่ยสรา้งพื้นทีซ่ับ

น ้า  นอกจากนี้ยังช่วยในการสรา้งความหลากหลายทาง

พันธกุรรมของพชืและสัตวต์า่ง ๆ 

 

การจับปลาโดยทีค่ดิว่าปรมิาณปลามอียา่งเหลอืเฟือ ทีจั่บปลา

ทุกขนาด  และในปี 1960 ก็มกีารพบว่าปลาค็อดทีเ่ราจับมี

ผลกระทบตอ่ระบบนเิวศอยา่งหนัก  จนแทบจะไมก่ลับฟ้ืนคนืมา

ไดอ้กี  ในปี 1980 เราไม่พบปลาค็อดตัวเล็กอกี  เพราะ

ปลา    ค๊อดตัวใหญ่กนิปลาค็อดตัวเล็ก  จนมปีระกาศหา้มจับ

ปลาค็อดอกีในแคนาดา  อันสง่ผลใหช้าวประมงไมพ่อใจอยา่ง

มาก  คนกว่า 40,000 คนตกงาน  และไดแ้ตห่วังว่าปลาค็อดจะ

กลับมาเป็นปกตใินเวลาไม่นาน  และผ่านไป 20 ปี ดว้ย

มาตรการตา่ง ๆ จ านวนปลาค็อดก็สามารถด ารงอยูร่่วมกับมนุษย์

ไดด้ขีึน้  ไขป่ลาค็อดกว่า 9 ลา้นฟอง จะเป็นปลาทีร่อดชวีติ



เพยีง 2 ตัวเทา่นัน้  แตท่ีเ่หลอืจะเป็นสว่นส าคัญของระบบนเิวศ 

ทีเ่ป็นอาหารของสรรพสัตว์  และคงความสมดุล และความ

สมบรูณ์ใหธ้รรมชาต ิ 

 

Gorongosa ใน Mozambique เป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามหลากหลาย

ทางพันธกุรรม  มชีา้งกวา่ 2,000 เชอืก  ควายป่ากว่า 4,000 ตัว 

และมีสิงโตอย่างมาก  แต่ในปี 1977 หลายสิ่งก็

เปลีย่นไป  สงครามกลางเมอืงของมนุษยส์ง่ผลใหส้ัตวป่์ากว่า 

90 % ถูกฆา่ เพือ่น าเงนิมาซือ้อาวุธเพือ่ใชใ้นการต่อสู ้ และ

อาหาร  ปี 2003 มกีารพยายามน าสัตวป่์ากลับมาใหม ่ แมแ้ตน่ก 

เพราะระบบนิเวศถูกท าลายไปหมด  ท าใหส้ัตวเ์ล็ก และแมแ้ต่

พชืบางชนดิก็ถกูรบกวน  การน าแมลงบางสว่นกลับมาจะชว่ยให ้

นกกลับมาเพราะมอีาหารใหเ้ขา  สัตวก์นิพชืกลับมาจะชว่ยให ้

สัตวใ์หญ่กลับมา  มกีารน ากวาง ควายป่า มา้ลายมาปลอ่ย จะ

ช่วยในการกนิหญา้  และมีการปล่อยชา้ง ฮปิโปโปเตมัส

ตามมา  และมกีารปลอ่ยใหส้งิโตด ารงชวีติอยูไ่ด ้ หลังผ่านไป 

15 ปีของสงครามและการปล่อยสัตวน์ี้  ท าใหธ้รรมชาตเิริม่

สมดลุขึน้  มกีารเกดิราจากการลม้ตน้ไมข้องชา้ง และวงจรชวีติ

ใหม่ก็ไดเ้ริ่มตน้ขึน้จากการที่ชา้งทานผลไม ้และน าเมล็ดไป

กระจายจากการถา่ยของมัน  ความรว่มมอืของคนทอ้งถิน่ในการ

ชว่ยปลกูพชืในพืน้ทีป่่าบา้ง  ร่วมกับการท าเกษตรกรรมในพืน้ที่

ตนเอง  การลดการลา่สัตว ์และวางกับดักสัตว ์

 

จากบางชว่งของ understand และ challenge ชว่ยใหเ้ราเขา้ใจ

ว่า  การชว่ยเก็บคารบ์อนไวใ้นดนิ ในพืน้ทีชุ่ม่น ้า และพรุนี้เป็น

สิง่ส าคัญทีจ่ะชว่ยลดอณุหภมูขิองโลก และลดคารบ์อนไดอ้ย่าง

มาก  การอนุรักษ์ป่าชุม่น ้าในอนิโดยนีเซยี และพืน้ทีเ่ขตรอ้นจะ



ชว่ยโลกไดอ้กีมาก  การชว่ยสิง่มชีวีติเล็ก ๆ เชน่ การเขา้ใจการ

วางไขข่องปะการังในชว่งพระจันทรเ์ต็มดวง  อาจจะชว่ยในการ

รักษาปะการังไวไ้ด ้ แต่การทีอุ่ณหภูมขิองน ้าทีสู่งขึน้ท าให ้

สาหร่ายตายไปท าใหเ้กดิสภาวะปะการังฟอกขาว  ยังตอ้งการ

แนวทางในการแกไ้ข เพื่อลดความเสียหายของนแนว

ปะการัง  รวมถงึการทีอ่นุรักษ์เต่า  อาจท าลายหญา้ทะเล ซึง่

เป็นพืน้ทีส่ าคัญในการสรา้งออกซเิจนใหก้ับโลก  รวมถงึการที่

เราล่าปลาฉลามอย่างมากมายเพือ่มาเป็นอาหาร และท าลาย

ดว้ยความกลัวส่งผลใหป้รมิาณเต่าอาจจะเพิม่มากขึน้  แมว้่า

ฉลามไม่ไดก้นิเต่า  แต่ก็ชว่ยใหเ้ต่าควบคุมพฤตกิรรมในการ

ทานอาหารดว้ยความระมัดระวัง  

 

และจากสารคดเีรือ่ง The great death of insects ของ DW 

Documentary  พบว่าท่ัวโลก  แมลงก าลังลดจ านวนลงอยา่ง

มาก  และหลายชนดิมกีารสญูพันธุไ์ป  ทัง้นี้เป็นผลมาจากการ

ใชย้าฆ่าแมลงในการท าเกษตรกรรมของมนุษย์  รวมทัง้การที่

โลกมแีสงสว่างมากเกนิไป  ท าใหแ้มลงกลางคนืจ านวนหนึ่ง

หลงเขา้ไปและเสยีชวีติ  ไมส่ามารถแพร่พันธใ์นวงจรปกตขิอง

เขาได ้ การทีแ่มลงสญูหายไปอยา่งมาก  ยอ่มกระทบตอ่สัตวท์ี่

ทานแมลง  และยังกระทบต่อพชืบางชนิดทีม่จี านวนมากขึน้ 

หรอืลงลงเป็นผลจากแมลงเหลา่นั้น  โลกของแมลงเป็นโลกที่

ซับซอ้น และบอบบางมากขึน้ในปัจจุบัน  ปัจจุบันจ านวนแมลง

ลดลงกวา่ 75 % และหากปลอ่ยไวเ้ชน่นีอ้กี 15 ปี ระบบนเิวศจะ

สูญเสียไปทัง้หมดก็เป็นได ้ โดยเริ่มจากนกจะถูกรบกวน

กอ่น  นอกจากนี้มนุษยเ์องก็เริม่ทีจ่ะหันมาใหค้วามสนใจในการ

รับประทานแมลง  แตห่วังวา่การทีเ่ราใหค้วามสนใจกับธรรมชาติ



มากขึน้ ดว้ยความเขา้ใจและการจัดการทีเ่หมาะสมไมไ่ดม้องแค่

ผลประโยชนข์องมนุษยเ์ทา่นัน้ 

 

ก า ร ให เ้ วลา  และพื้นที่ กั บ ธ ร ร มชาติ โดยที่ เ ร า ไม่ ไ ป

รบกวน  ธรรมชาตกิ็สามารถกลับคนืมาได ้  

 

ตดิตามเรือ่งราวอืน่ ๆ เพิม่เตมิได ้

จาก www.minsenconcept.com 

http://www.minsenconcept.com/

