
เสยีงเพรยีกจากเยาวชน  

โดย Min Sen Concept (edu) 10 กนัยายน 2564 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ก าหนดสาร ะกา ร เ รียน รู เ้ ป็ น  8 กลุ่ มที่ป ร ะกอบด ว้ยองค์

ความรู ้ ทักษะ คา่นยิม คณุธรรม จรยิธรรมของผูเ้รยีน ไดแ้ก ่

1. กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 

2. กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์

3. กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

4. กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

5. กลุม่สาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา 

6. กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ 

7. กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี และเทคโนโลย ี

8. กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาตา่งประเทศ 

นอกจากนี้บางกลุ่มโรงเรียนก็จะมีสาระการเรียนรูเ้พิม่เตมิ  เพื่อ

ตอบสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผูเ้รยีนแต่ละ

คนทัง้ทางดา้นวชิาการและวชิาชพี โดยแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม คอื 

กลุ่มคอมพิวเตอร์  กลุ่มวิทย์-คณิต ประยุกต์  กลุ่มบริหาร

จัดการ  กลุ่มคุณภาพชวีติ  กลุ่มภาษาต่างชาตเิฉพาะ (จนี ญีปุ่่ น 

เยอรมัน ฯ)  และยังมกีารศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ทีเ่นน้การสรา้ง

องคค์วามรู ้ การสือ่สารและการน าเสนอ  การน าองคค์วามรูไ้ปใช ้

บรกิารสงัคม ฯ 



 

และแนวทางปฏิรูปการศกึษาทิศทางใหม่  โดยมีเป้าหมายให ้

เด็กไทยมีความรู ้เจตคต ิและทักษะใหท้ างานเป็น  ใชช้วีติอยู่

ร่วมกับสงัคมไดด้ ี โดยมสีาระส าคัญ คอื การวางแผนน าหลักสตูร

ฐานสมรรถนะไปใชใ้นปีการศกึษา 2565 ส าหรับระดบัประถมศกึษา

ในโรงเรียนทีม่คีวามพรอ้ม  และปีการศกึษา 2566 ส าหรับระดับ

มัธยม ในโรงเรียนที่มีความพรอ้ม   และทุกโรงเรียนในระดับ

ประถมศกึษาในปีการศกึษา 2567 โดยเป้าประสงคส์มรรถนะเนน้

การพัฒนาสมรรถนะ 6 ดา้น คอื 

1. การจัดการตนเองอยา่งมสีขุภาวะ 

2. การคดิชัน้สงูและการเรยีนรู ้

3. การสือ่สารดว้ยภาษา 

4. การจัดการและการท างานเป็นทมี 

5. การเป็นพลเมอืงทีเ่ขม้แข็ง 

6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาตแิละวทิยาการอย่างยั่งยนื  โดยเนน้มติิ

ดา้นคุณธรรม  จรยิธรรม  รวมถงึคุณค่าของประวัตศิาสตร์ และ

ความเป็นไทยมากขึน้ 

 

การปรับเปลีย่นการเรยีนการสอน หรอืการปฏริูปนี้  หากมองในรูป

ของเนื้อหาก็เป็นสิง่ที่ยากจะปฏเิสธได  ้ เพราะทุกสิง่ทุกอย่างที่

เขยีน  แมแ้ตก่ารศกึษาใน 8 สาระการเรยีนรูแ้บบเดมิก็มปีระโยชน์

ต่อผูเ้รียนทัง้สิน้  แต่การยึดโยงกับผูเ้รียนในรูปแบบใหม่นี้  ดู

เหมือนจะดีกว่าแบบเดิมที่เนน้เป็นรายสาระการเรียนรู ้ในรูป

วิช าก า ร   มากกว่ า ก า รผู ก โ ย งกั บค ว าม เ ป็ นอยู่ ปั จ จุ บั น 

แตอ่ยา่งไรก็ตาม สิง่ทีเ่ขยีน  กบัสิง่ทีท่ าตอ่ไปจะมแีนวทางเป็นไป



ไดจ้รงิแคไ่หน  เพราะรายงานของประเทศในแถบ Asia-Pacific มี

รูปแบบของวาทกรรมค่อนขา้งสูง  คือ มีลักษณะของการเขียน 

และการสรา้งภาพมากกว่าการพยายามท าสิ่งเหล่านี้ใหเ้กิด

ประโยชน์จรงิ  เชน่ ค าว่า whitewashing ซึง่หมายถงึการปกปิด

หรือใชข้อ้มูลที่ชวนใหเ้ขา้ใจผิด  เพื่อมากลบพฤติกรรมที่แย่ 

ๆ  หรอืแมแ้ต ่greenwashing ทีเ่ป็นการประชาสัมพันธบ์รษัิทเพือ่

หลอกใหส้าธารณชนเขา้ใจวา่ผลติภณัฑห์รอืบรกิารของตนเองเป็น

มติรต่อสิง่แวดลอ้ม  และพยายามดูแลสิง่แวดลอ้ม  แต่ความเป็น

จริงมิไดท้ า  หรือท านอ้ยมาก ๆ  โดยเป้าหมายหลัก คือ ให ้

ผูบ้รโิภคเชีอ่ว่าซือ้ของจากบรษัิทนี้แลว้จะช่วยดูแลสิง่แวดลอ้ม 

จากกจิกรรมของ กา้วพอดี 2564 ฟ้ืนตัวอย่างมั่นคง กา้วอย่าง

ต่ อ เ นื่ อ ง  ( A Bright Leap Forward 2021: Resilient and 

Sustainable Growth) ที่สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาตเิป็นเจา้ภาพ  ซึง่จัดในวันที่ 8-9 กันยายน 2564  โดย

วันที ่9 กันยายน มกีารจัดเสวนาเรื่อง Youth in Charge, SDG in 

Action จุดเริม่ตน้เล็ก ๆ สู่กา้วทีย่ ิง่ใหญ่ ทีม่ผีูด้ าเนินรายการ คอื 

คุณเอรกิา เมษินทรยี ์ และผูร้่วมเสวนา คอื คุณปราชญา ศริิม์หา

อารยิะโพธิญ์า  คณุสวุรรณา  จ าแนกวงษ์ และคณุฐติกิาญจน์  จงึ

ธรีพานชิ 

 

สิง่ทีเ่ยาวชนเหลา่นี้สือ่สารถงึกจิกรรมทีพ่วกเธอไดด้ าเนนิมา เชน่ 

คุณปราชญา  อายุ  16 ปี  ที่ท า เ รื่ อ ง  Youth mental health 

ชว่ยเหลอืเด็กและเยาวชนทีม่ปัีญหาทางสขุภาพจติ  จนกอ่ใหเ้กดิ

ปัญหาความเครยีด และการฆ่าตัวตาย และเธอไดร้ณรงคใ์หเ้ด็ก

สามารถไปพบกับจติแพทย ์หรือขอความช่วยเหลือได ้ โดยไม่

จ าเป็นตอ้งไดร้ับความยินยอมจากผูป้กครอง  จนไดร้ับความ

รว่มมอืจากหน่วยงานของรัฐ 



 

คุณสวุรรณา ซึง่เป็นครูจบใหม่สอนหนังสอืทีน่ครปฐม  มบีทบาท

ช่วยในการสรา้งเพจ การสรา้งงาน และช่วยน าเยาวชนเขา้สู่

ชอ่งทางออนไลน์ เพือ่ขายสนิคา้ และน ามาเป็นทุนในการใชช้วีติ

และเป็นทุนในการศกึษาตอ่  และรวมถงึการสรา้งทางเลอืกใหก้ับ

เยาวชนในการเลือกวชิาชพีในอนาคตของตนเอง  เธอใหค้วาม

สนใจกบักลุม่คนชายขอบทีข่าดสทิธ ิหรอืการเขา้ถงึสวัสดกิารตา่ง 

ๆ  การสรา้งพืน้ทีป่ลอดภัยใหก้ับเด็ก  ใหพ้วกเขามโีอกาสในการ

แสดงออก และบอกความรูส้ ึก  เพื่อใหพ้วกเขากลา้ที่จะกา้ว

ออกมา 

 

คณุธติกิาญจน์  นักศกึษาแพทยธ์รรมศาสตร ์ทีท่ าโครงการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของคน  ดว้ยการจัดการเกี่ยวกับ PM 2.5 ในเชงิ

โครงสรา้ง กฎหมาย ฯ 

 

นอกจากนี้ยังมกีารกล่าวถงึบทบาทของเยาวชนในเวทสีัมมนา 2 

วันนี้  ที่พยายามกล่าวถงึ Sustainable Development Goals 17 

ขอ้ขององค์การสหประชาชาติ และการพยายามใหเ้ยาวชนมี

บทบาทกับสังคมมากขึน้ ที่มคี าพูดว่า Youth as the bridge คอื

ใหเ้ยาวชนเป็นผูเ้ชือ่มต่อปัจจุบันกับอนาคต  และพวกเขาจะตอ้ง

เป็นผูก้ าหนดอนาคตของพวกเขาเอง  พวกเขาจะตอ้งเป็นผูท้ีถู่ก

กระตุ น้ใหท้า้ทาย และมีความหมายในตนเองเพื่อน าไปสู่

ความส าเร็จ  ซึง่มีหลายโครงการที่ด าเนินการไปแลว้ เช่น การ

จัดการชุมชนในเขตธนบุรี โดยมีกลุ่มยังธน ร่วมกับสถาบันคลัง

สมองแห่งชาติ  ก่อใหเ้กดิคลังสมองพื้นที่ในการพัฒนาชุมชน

ธนบรุ ี รว่มกบัส านักตา่ง ๆ ของกรงุเทพมหานคร 



 

นี่เป็นสว่นหนึง่ของบทบาทของเยาวชนทีส่ามารถเขา้มามบีทบาท

และสรา้งสรรคอ์นาคตของพวกเขาได ้ ถา้ผูใ้หญ่ใหพ้ืน้ทีแ่ละเปิด

โอกาสใหพ้วกเขา  หรือเปิดพื้นทีป่ลอดภัยใหก้ับพวกเขา  สิง่ที่

เยาวชนตอ้งการจากผูใ้หญ ่คอื  การเปิดใจยอมรับฟังความคดิเห็น

ของเด็กมากขึน้  โดยไม่ตัดสนิ และหากไดรั้บการใหเ้กยีรตใิห ้

ความรูส้กึของความเป็นมนุษยท์ีเ่ท่าเทยีมกัน  พวกเขาพรอ้มจะ

เคารพผูใ้หญ่ดว้ยวัยวฒุ ิและประสบการณ์ทีม่ากกวา่อยูแ่ลว้  พวก

เขามคีวามแตกต่างกันทัง้ความคดิ และอารมณ์  ควรใหม้โีอกาส

หาความสนใจทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน 

 

ก า ร เ ปิ ด พื้ น ที่ ป ล อ ดภั ย   ที่ เ ข า ส า ม า ร ถ แ สด ง อ อ ก ถึ ง

ความคดิ  ความรูส้กึ  เพื่อเป็นกา้วแรกของเขาที่จะกลา้เปิดเผย

ตนเอง  และใหโ้อกาสในการเขา้ถงึขอ้มูลในการทีพ่วกเขาจะได ้

หาตนเอง  มากกวา่จะตอ้งท าตามสิง่ทีผู่ใ้หญ่อยากจะใหพ้วกเขา

เป็นและตอ้งกา้วเดนิตาม 

 

และทีส่ าคัญ อยา่ท าทกุอยา่งเป็นวาทกรรม  ซึง่เป็นสิง่ทีด่ดู ีแตไ่ม่

เคยปฏบิัต ิหรอืไม่มเีป้าประสงคท์ีจ่ะท าจริง  และคงจะเป็นการดี

มากถา้ผูใ้หญ่ท าตนเป็นแบบอย่างทีด่ใีหก้ับพวกเขา  เพราะสิง่ที่

เขียนเพื่อใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงหรือปฏริูปนั้นมใิช่ใหเ้ด็กและ

เยาวชนด าเนนิการ  โดยผูใ้หญ่ยังด าเนินในแนวทางตรงขา้ม  แค่

ขอ้สมรรถนะขอ้ 5 การเป็นพลเมืองที่เขม้แข็ง  ในปัจจุบันยังมี

ผูใ้หญ่อีกหลายคนที่ไม่เขา้ใจ และไม่เคยปฏิบัติเลยดว้ยซ ้า

ไป  โดยเฉพาะผูใ้หญ่ที่อยู่ในระบบราชการและการเมือง  การ

คาดหวังสงัคมจะเปลีย่นแปลงจากการพัฒนาเด็กและเยาวชนเป็น



สิ่งที่ถูกตอ้ง   แต่ควรมีแบบอย่างบางส่วนในสังคมที่ช่วย

ประคบัประคองและสรา้งความเป็นไปไดใ้นสงัคมทีจ่ะเกดิขึน้ 

 

ตดิตามเรือ่งราวอืน่ ๆ เพิม่เตมิ 

ไดจ้าก www.minsenconcept.com 

http://www.minsenconcept.com/

