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กีฬาโอลิมปิกเริ่มแข่งขันตั ้งแต่ประมาณ ศตวรรษที่ 8 ก่อน
คริสตกาล  และถูกลม้เลิกไปถึง 15 ศตวรรษ  แต่การแข่งขัน
โอลมิปิกสมัยใหม่เริม่ครัง้แรกในปี 1896  ทีก่รุงเอเธนส ์ประเทศ
กรซี  ซึง่กอ่นจะเริม่การแขง่ขนันัน้มกีารประชมุเมือ่ 25 พฤศจกิายน 
1892 ในกรุงปารีส  มีคนส าคัญจากอังกฤษ สหรัฐอเมรกิา และ
ฝรั่งเศสมาร่วมประชุม และก าหนดแข่งขันกันทุก 4 ปี และมี
องคก์ารทีด่แูลกระบวนการโอลมิปิก อยา่งเป็นทางการ  
 
ส าหรับพธิีเปิดการแข่งขันกฬีาโอลมิปิกนั้น  จะมีการจุดกองไฟ
กองใหญ่   เ ป็นการใหค้วามสว่างไสว และประกาศเฉลิม
ฉลอง  โดยครัง้แรกนัน้ท าบนยอดเขา โอลมิปัส  โดยใชแ้ว่นรวม
แสงอาทิตย์ไปยังเชี้อเพลิง  เมื่อติดไฟแลว้ก็น าตะเกียงต่อ
เอาไว ้ ไฟกองใหญน่ีจ้ะลกุโชตชิว่งตลอดงานฉลอง  สว่นตะเกยีง
จะมกีารถอืวิง่ไปทั่วทกุนครรัฐ และสง่ตอ่กันเป็นทอด ๆ จากนักวิง่
คนละ 2 ไมล์โดยไฟไม่ดับ  เพราะถือว่าเป็นไฟศักดิส์ทิธิ ์และ
ความสงบสขุของชาวกรกี  ซึง่พระเจา้จะทรงพระพโิรธตอ่บคุคลที่
ไม่สนใจในกจิการนี้  การแสดง  ถอืเป็นการแสดงเป็นเอกลักษณ์
ของแต่ละการแข่งขัน   เผยแพร่ วัฒนธรรมของประ เทศ
เจ า้ภาพ   แนวทางของประ เทศนั้น ในอดีต  หรืออนาคต 
ธงโอลมิปิกมีพื้นสขีาว  มีเครื่องหมาย 5 ห่วงคลอ้งกันอยู่กลาง
ธง  มสีฟ้ีา สเีหลอืง สดี า สเีขยีว สแีดง คลอ้งไขวก้ันอยูต่รงกลาง
สองแถว  แถวบน 3 ห่วง  แถวล่าง 2 ห่วง  โดยห่วงหมายรวมถงึ 
5 ทวปีของโลก  และแตล่ะสมีหายรวมถงึสธีงชาตติา่ง ๆ ทีไ่มเ่กนิ 
6 ส ีทีร่วมสขีาวไปดว้ย  ดา้นล่างมภีาษา โรมัน  Citius หมายถงึ 
ความเร็ว  Altius หมายถงึ ความสงู และ Fortius หมายถงึ ความ
แข็งแรง  ซึง่ผูเ้ขา้ร่วมการแขง่ขันตอ้งเร็ว สงู และ แข็งแกร่งทีส่ดุ 



ส าหรับตัวผูเ้ขยีนเอง  เริม่สนใจและตดิตามชมพธิเีปิดการแขง่ขัน 
เมื่อปี 2008 ที่ประเทศจีน  แมว้่าจะเริม่แข่งกฬีาฟุตบอลก่อน 2 
วัน  แต่พธิเีปิดนัน้ยิง่ใหญ่ ประทับใจผูเ้ขยีนอย่างมาก  จนท าให ้
ตอ้งตดิตามชมพธิเีปิดการแขง่ขนัตอ่ ๆ มา 
 
ความทรงจ าเกี่ยวกับพิธีเปิดกีฬา Olympic  เริ่มจากปี 2000 
ซดินีย ์ มีการจัดหลากหลายดา้นภูมปิระเทศและวัฒนธรรมของ
ออสเตรเลยี รวมทัง้ชม  บอลลนูรปูแมงกะพรนุ  ขบวนมา้กวา่ 120 
ตัว ใหเ้ป็นรูปห่วงโอลมิปิก  เปลี่ยนพื้นสนามใหก้ลายเป็นแนว
ปะการัง Great Barrier Reef และมี เคธี่ ฟรีแมน นักกรีฑาเชื้อ
สายอะบอรจินิเป็นผูจุ้ดกระถางคบเพลงิในน ้ากอ่นทีก่ระถางจะตก
ตวัขึน้ไปประดษิฐานบนจดุสงูสดุของสนาม  
https://www.youtube.com/watch?v=RtUZDS7P5s4 
 
ในความทรงจ า 2008 เป็นพิธีการที่ยิ่งใหญ่  อลังการมากที่
ปักกิ่ง  เกือบจะเรียกไดว้่าเป็นพิธีเปิดที่ดีที่สุดของมหกรรม
กฬีา  ทัง้ดนตร ีการแสดง และการสรา้งสรรคง์านศลิปะ  เห็นทัง้
กายกรรม  การตกีลองแบบโบราณพรอ้มเพรยีงของนักแสดงหลาย
รอ้ยคน  การเขยีนพู่กันจนีโดยพู่กันมนุษย์  มกีารโชวเ์ทคโนโลยี
ตา่ง ๆ รวมทัง้ระบบจอตา่ง ๆ  กระถางคบเพลงิ ให ้หลีห่นงิต านาน
นักยมินาสตกิจีน เหาะเหนิเดนิอากาศรอบสนามราวกับหนังจีน
ก าลงัภายใน 
https://www.youtube.com/watch?v=JsDY1Ha83M8 
 
และทีท่ าใหต้ดิตามพธิเีปิดในปี 2012 ในกรงุลอนดอน  เพราะเมือ่
จนีทงไดย้ิง่ใหญ่อลังการ โชวท์ัง้จ านวนคนและเทคโนโลยอีย่าง
ยิง่ใหญ่มาก ๆ ท าใหอ้ยากรูว้่า สหราชอาณาจักรจะจัดต่อมาได ้
อยา่งไรทีน่่าดแูละชวนประทับใจ  ซึง่ Danny Boyl ก็แสดงออกมา
ไดอ้ย่างน่าประทับใจ  เป็นการแสดงประวัตศิาสตรแ์ละวัฒนธรรม
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ของกรงุลอนดอน  และแทรกอารมณ์ขันดว้ย Mr. Bean และยังให ้
พระราชนิีอลซิาเบธที่ 2 ร่วมแสดงในหนังสัน้ เกี่ยวกับ James 
Bond ก่อนกระโดดร่มลงสูส่นามเวมบลยี ์ สรา้งความฮอืฮาอย่าง
มาก  นับไดว้า่เป็นการแกเ้กมไดอ้ยา่งน่าประทับใจมาก ๆ 
https://www.youtube.com/watch?v=H2VPSjHnc2E 
 
พธิเีปิดกฬีาโอลมิปิก ในปี 2016 ทีบ่ราซลิ นคร Rio de Janeiro 
เป็นพิธีเปิดที่เนน้ความเรียบง่าย  เนน้ความเป็นมาของชาว
บราซลิ  เนน้ถงึการหลอมรวมชนพืน้เมอืง กับผูอ้พยพทีม่าตัง้ถิน่
ฐานจากยุโรป แอฟรกิัน ตะวันออกกลางและเอเชยี  และเนน้ถงึ
การเตน้ของนักเตน้วัยเด็กกว่า 1,500 คน  ทีแ่ต่งตัวดว้ยเสือ้ผา้ที่
สดใส มารว่มกนัเตน้กนักลางสนาม  และชวนคนดใูหร้ว่มดว้ย  และ
เปลีย่นเป็นรันเวยช์ัว่คราว 
https://www.youtube.com/watch?v=N_qXm9HY9Ro         
                     
ส าหรับปีนี้ 2021 เป็นการเปิดการแข่งขันกฬีาโอลมิปิกฤดูรอ้น ที่
ประเทศญีปุ่่ น  ทีน่่าจะตอ้งตดิตาม  เนื่องจากเป็นชว่งทีว่กิฤตขิอง 
COVID-19 สง่ผลใหเ้กดิการเลือ่นการแขง่ขันโอลมิปิกฤดรูอ้น มา
ตั ้ ง แ ต่ ปี  2020 แ ล ะ จ ะ ส า ม า ร ถ จั ด ไ ด ้ไ ห ม   แ ล ะ จ ะ จั ด
อยา่งไร  เพือ่ใหด้ดูแีละเหมาะสมกบัการระบาดของโรคทีย่ังไมจ่บ
สิ้นในประเทศญี่ปุ่ น   รวมถึงแนวคิดการจัดพิธีเ ปิดจะเ ป็น
อย่างไร  ดว้ยแนวคดิจัดแต่นอ้ยแต่ดูด ีทีเ่รยีกว่า minimalism ที่
ญีปุ่่ นจัดไดด้มีาก  จะท าใหง้านนี้ออกมาอยา่งไร  จงึท าใหผู้เ้ขยีน
เตรยีมการทีจ่ะชมพธิเีปิดครัง้นี้ 
 
และทีญ่ีปุ่่ นนีเ้องในปี 1964 ไดจ้ัดพธิเีปิดกฬีาโอลมิปิกฤดรูอ้นครัง้
แรก ที่เป็นการถ่ายทอดสดไปทั่วโลก  รวมทัง้เป็นการถ่ายทอด
ภาพสี  และยังมีการเสด็จเป็นองค์ประธานของสมเด็จพระ
จักรพรรดฮิโิรฮโิตะ  และยังมกีารแสดงสัญลักษณ์เกีย่วกับระเบดิ
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ปรมาณูทีฮ่โิรชมิา  โดยผูจุ้ดไฟกระถางคบเพลงิ คอื โยชโินร ิซา
กาอิ ผูท้ี่เกดิเมื่อวันที่ 6 สงิหาคม 1945 วันเดียวกับที่เมืองถูก
ระเบดิ  ซึง่เป็นการแสดงสัญลักษณ์ใหม่ของญี่ปุ่ นที่มุ่งเนน้เรื่อง
สนัตภิาพ 
 
ส าหรับพธิเีปิดในปี 2016 อาจจะดไูมอ่ลังการ  แตส่ าหรับประเทศ
ไทย  เป็นปีทีไ่ทยไดรั้บเหรยีญทองส าหรับสตร ีถงึ 2 คน คอื โสภิ
ตา ธนสาร และสกุญัญา ศรสีรุาช  ในกฬีายกน ้าหนัก  รวมถงึอกี 2 
เหรยีญเงนิชาย ในกฬีาเทควันโดย และยกน ้าหนัก  และเหรยีญ
ทองแดง จากเทควันโดหญงิ และ ยกน ้าหนักชาย  หากดูประวัติ
การไดเ้หรยีญในกฬีาโอลมิปิกของไทยย  จะไดเ้หรยีญทองแดง
เหรียญแรก ในปี  1976 ที่มอนทรีอัล   ในมวยสากล  โดย 
พเยาว ์ พูนธรัตน์  และเหรยีญเงนิเหรยีญแรก คอื ทว ีอัมพรมหา 
ในการแข่งขันปี 1984 ที่ ลอสแอนเจลิส ในมวยสากล  ส่วน
เหรยีญทองเหรยีญแรก คอื สมรักษ์ ค าสงิห ์ในการแขง่ขนัปี 1996 
ที่แอตแลนตา ในมวยสากล  หลังจากนัน้เราก็จะไดเ้หรียญทอง 
จากกฬีายกน ้าหนัก และมวยสากลมาโดยตลอด  และเริม่มเีทควนั
โดตามมา 
 
ส าหรับความทรงจ าทีด่เีกีย่วกับกฬีาของผูเ้ขยีน คอื กฬีาว่ายน ้า 
โดย Mark Splitz ที่เป็นนักว่ายน ้าชาวสหรัฐ ที่ไดเ้หรียญถงึ 11 
เหรียญ  เ ป็น 9 เหรียญทอง 1 เหรียญเงิน และ 1 เหรียญ
ทองแดง  โดยได  ้7 เหรียญทองในการแข่งขันปี  1972 ที่
มวินิก  แต่แลว้มีคนที่สยบ Mark Splitz ได ้คือ Michael Phelps 
เป็นนักวา่ยน ้าชาวสหรัฐอเมรกิา ทีไ่ดเ้หรยีญทัง้สิน้ 28 เหรยีญ คอื 
23 เหรยีญทอง 3 เหรยีญเงนิ และ 2 เหรยีญทองแดง  โดยได ้6 
เหรยีญทอง ในการแข่งขันปี 2004 ทีก่รซี  8 เหรยีญทองในการ
แข่งขันที่ปักกิ่ง  และอีก 4 เหรียญทองในการแข่งขันที่สห
ราชอาณาจักร  ซึง่เป็นสถติทิีย่ากทีจ่ะมคีนท าลายได ้ และอกีทา่น



หนึ่ง  คือ Jenny Thompson ที่เ ป็นนักว่ายน ้ าเช่นกัน  ได ้12 
เหรยีญ เป็น 8 เหรยีญทอง 3 เหรยีญเงนิ และ 1 เหรยีญทองแดง 
 
ตดิตามรายละเอยีดเพิม่เตมิ  
ไดจ้าก www.minsenconcept.com 
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