
การเลีย้งหอยนางรม  
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ประเทศไทยมพัีนธุห์อยนางรมตามธรรมชาตหิลายชนดิ  แตท่ีน่ยิม

เลี้ยงเพื่อน ามาบริโภคนั้น มี หอยนางรมพันธเ์ล็ก ซึง่มีชือ่เรียก

ตา่งกนั เชน่ หอยปากจบี หอยเจาะ หอยอรีม  และหอยนางรมพันธุ์

ใหญ่ ไดแ้ก ่หอยตะโกรมกรามขาว  หอยตระโกรมกรามด า  โดย

พืน้ทีท่ีเ่ลีย้งมใีนภาคตะวันออกไดแ้ก ่ชลบุร ีระยอง จันทบุร ีและ

ตราด  ที่มีการเลี้ยงหอยนางรมขนาดเล็ก  และในฝ่ังอ่าวไทย 

ไดแ้ก ่ประจวบครีขีนัธ ์ชมุพร สรุาษฎรธ์าน ีสงขลา และปัตตาน ีจะ

มกีารเลีย้งหอยตะโกรมกรามด า และหอยตระโกรมกรามขาวกัน

มาก  ซึง่ในชว่งหลังนีม้กีารเลีย้งมากขึน้ในจังหวดัระนองและพังงา 

ซึง่เป็นพันธุใ์หญ ่

 

การเลือกพื้นที่ส าหรับเลี้ยงหอยนางรม  เพราะพื้นที่เป็นปัจจัย

ส าคัญอย่างยิ่งในการเลี้ยง   โดยมีหลักเกณฑ์เบื้องตน้ คือ 

  ควรเป็นแหลง่น ้ากรอ่ย หรอืน ้าทะเลทว่มถงึอยา่งนอ้ย 7-8 เดอืน

ต่อปี  ไม่อยู่ในอทิธพิลของน ้าจืดไหลท่วมในฤดูฝน  ซึง่ท าให ้

ความเค็มต ่าเกนิไปเป็นเวลานาน  จะท าใหอ้ัตราการตายของหอย

จะสงูมาก  แหลง่น ้านีค้วรปลอดจากกระแสน ้าและคลืน่ลมแรง  ซึง่

อาจจะท าใหว้สัดแุละสว่นประกอบตา่ง ๆ จนหอยทีเ่ลีย้งถกูท าลาย

ได ้

 

  ควรเป็นแหล่งที่มีหอยเกดิตามธรรมชาต ิสะดวกต่อการจัดหา

พั น ธุ์ ห อ ย เ พื่ อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก แ ล ะ ล ด ต ้น ทุ น ก า ร เ ลี้ ย ง 

 ไมค่วรอยูใ่กลโ้รงงานอุตสาหกรรม  เหมอืนแร ่อันจะมโีอกาสเกดิ



มลพษิทีเ่ป็นอันตรายต่อหอยและผูบ้รโิภค  ควรเป็นแหล่งน ้าตืน้ 

สภาพดนิเป็นโคลนหรือโคลนปนทราย ความลกึของหนา้ดนิไม่

มาก  และน ้าควรอดุมดว้ยอาหารตามธรรมชาต ิและมคีวามเร็วของ

กระแสน ้าประมาณ 1 เมตรตอ่วนิาท ี

 

การเลี้ยงลูกหอยจากธรรมชาติ  โดยลูกหอยชุดแรกจะใชเ้วลา

ประมาณ 1 ปี ตัง้แตเ่ริม่ และใหผ้ลผลติ เพือ่เป็นฐานใหล้กูหอยรุน่

ต่อ ๆ มา   โดยการล่อลูกหอยนี้ข ึ้นกับสภาพภูมิอากาศใน

พืน้ที ่ ความสามารถจัดการแปลงเลีย้ง  โดยทั่วไปใช ้ไมไ้ผ่  ไม ้

เ ป้ ง   ก อ้นหิน   หลอดซิเ มนต์   เ ปลือกหอยนาง รม   ยาง

รถจักรยานยนต ์แผน่กระเบือ้ง ฯลฯ เพือ่ใหล้กูหอยนางรมเกาะ  แต่

การจะไดผ้ลผลติทีด่หีรอืไม่ ขึน้กับ อุณหภูมขิองน ้าทะเล  ความ

เค็ม  ปรมิาณแสง  การขึน้ลง และความเร็วของกระแสน ้า  อทิธพิล

ของดวงจันทร ์ ความลกึของน ้า และตัวของวัสดลุอ่  ซึง่วัสดทุีใ่ช ้

ในการล่อนั้น  ขึ้นกับลักษณะของผิว  สี และความสะอาด  ที่

ส าคัญ คอื ลูกหอยมักจะลงเกาะวัสดุล่อทีม่ีลูกหอยตัวอืน่เกาะอยู่

กอ่นแลว้ 

 

ฤดผูสมพันธข์องหอยนางรม มักจะเป็นชว่งปลายฤดฝูน ทีห่อยจะ

เริ่มผสมพันธ์  โดยปล่อยน ้าเชื้อ และไข่ออกมาในน ้า  ไข่และ

น ้าเชือ้จะปฏสินธเิกดิเป็นลูกหอย  โดยผ่านวันแรกเรยีกระยะ D-

Shaped ขนาด 55-65 ไมครอน  และมกีารพัฒนาต่อมาเป็นระยะ 

Umbo ขนาด 80-100 ไมครอน  และระยะ Eyed Larvae ขนาด 

220-280 ไมครอน  วา่ยไปตามกระแสน ้า  และหลังจากนัน้อกี 24 

วัน  จะเขา้สู่ระยะ Settling 320-350 ไมครอน ซึง่เป็นระยะที่ลูก

หอยจะหาที่ลงเกาะ  ซึง่จะเป็นวัสดุที่เป็น รากโกงกาง  โขด

หิน  และการที่เราท าอีแปะที่มีความแข็ง ก็เป็นวัสดุที่ลูกหอย



สามารถเกาะเพือ่เจรญิเตบิโตได ้ โดยกลุม่วัสดทุีล่กูหอยชอบมาก

ที่สุดไดแ้ก่  เปลือกหอยตะโกรม    เปลือกหอยนางรมปาก

จีบ   แผ่นยางรถยนต์  แร่ใยหิน   แผ่นซิเมนต์  เปลือกหอย

แฉลบ  PVC แผ่นกระเบือ้งโมเสส  แผ่นยาง  แผ่นพลาสตกิ และ

ถงุพลาสตกิ  ลดหลัน่กนัลงมา 

 

ลูกหอยนางรมจะเกดิตลอดทัง้ปี  โดยลูกหอยวัยเกร็ดจะแตกตา่ง

กนัในแตล่ะทอ้งถิน่ และลักษณะภมูปิระเทศ  เชน่ ที ่      สรุาษฎร์

ธานี เกดิมากในเดือนกุมภาพันธ ์ถงึมีนาคม  ตรังจะมากในช่วง 

มิถุนายนถึงตุลาคม  ชลบุรีจะช่วงเมษายนถึงพฤษภาคม และ

ตลุาคมถงึพฤศจกิายนของทกุปี 

 

การเลีย้งหอยนางรมบนแท่งคอนกรีตวางบนหลักไมไ้ผ่  เพือ่ใหม้ี

ลูกหอยมาเกาะและเจรญิเตบิโต  เริม่จากหาวัสดทุ าพวงอแีปะลอ่

ลูกหอย  ดว้ยการตัดเชอืกยาวประมาณ 1.3 เมตรแขวนเตรยีมไว ้

บนราวไมไ้ผ่  วางเชอืกบนกระดาษ หยอดปนูซเีมนตท์ีผ่สมทราย

ละเอยีดบนปลายเชอืกแตล่ะดา้นเป็นแผน่กลม หา่งกันราวแผ่นละ 

10 เซนตเิมตร ดา้นละ 5 แผ่น (กวา้งแผ่นละ 3 เซนตเิมตร  แลว้

น าไปตากใหแ้ผ่นปูนแหง้  ก็จะไดแ้ผ่นอีแปะส าหรับล่อลูกหอย

นางรมแล ว้   เชือก  1 เส น้จะมีแผ่นอีแปะติดอยู่  10 แผ่น 

น าแผ่นอีแปะพวงเ ล็ก มารวมกันเ ป็นพวงใหญ่ใหไ้ด  ้100 

แผ่น  แลว้น าไปแขวนกับราวที่ท าจากไมไ้ผ่  เลอืกจุดที่น ้าขึน้ก็

ทว่มพวงอแีปะและเมือ่น ้าลงก็ใหต้ า่กว่าพวงอแีปะ  โดยให ้1 รา้น

แข วน จ ะ มี ร า ว ป ร ะ ม าณ  25-30 ร า ว  ห่ า ง กั น ร า ว ล ะ  30 

เซนติเมตร  แต่ละราวแขวนพวงอีแปะห่างกัน 15 เซนติเมตร 

แขวนพวงอีแปะล่อลูกหอยตัง้แต่ปลายเดือนกันยายน ถงึเดือน

ตุลาคมในเขตจันทบุรี  และเริ่มเก็บผลผลิตไดห้ลังจากแขวน



ประมาณ 2-3 เดอืน  อแีปะหนึง่แผน่อาจมลีกูหอยตดิไดม้ากกวา่ 1 

ตวั 

 

การจ าหน่ายเจา้ของฟาร์มจะเป็นผู เ้ก็บพวงอีแปะจากรา้นใน

แมน่ ้า  บรรทกุเรอืหางยาวมาขายเอง  หรอือาจจะมพีอ่คา้คนกลาง

ไปรับซือ้ 

 

ขอ้พงึระวังในการเลีย้งหอยนางรม  คอื ควรตรวจซอ่มวัสดอุปุกรณ์

ที่ใชเ้ลี้ยงหอยสม ่าเสมอ  ไม่ควรใหช้ ารุด  และตรวจสภาพของ

แหล่งน ้ าไม่ควรใหม้ีการเสื่อมโทรม หรือมีสารอันตรายต่อ

ผลผลติ  รวมถงึสตัวน์ ้าทีจ่ะมาแยง่อาหารและทีอ่ยูอ่าศัยของหอย

นางรม เช่น หอยแมลงภู่ หอยกะพง เพรียง และฟองน ้า เป็น

ตน้  รวมถงึศตัรขูองหอยนางรม เชน่ หอยหม ูหอยมะระ ป ูปลาดาว 

ป ล า ก ร ะ เ บ น  ป ล า น ก แ ก ้ ว  แ ล ะ น ก บ า ง ช นิ ด 

การระวังแหล่งน ้าตื้นเขนิ  เกดิตะกอนดนิมากขึน้ส่งผลต่อการ

เจรญิเตบิโตและการตายของหอย 

 
ตดิตามเรือ่งราวตา่ง ๆ ไดจ้าก www.minsenconcept.com 

http://www.minsenconcept.com/

