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ดร. อเีลน โซโลเวย (Elaine Solowey) สมาชกิของคบิบตุซ ์เคตรูา 
(Kibbutz Ketura) และกรรมการของศนูยเ์กษตรกรรมอยา่งยั่งยนืที ่
สถาบันสิง่แวดลอ้ม อราวา (Center for Sustainable Agriculture 
at the Arava Institute for Environmental Studies)  เธอเป็นผูท้ี่
สนใจการการปลกูพชืทีเ่คยสญูพันธุไ์ปกว่าหลายทศวรรษ  และยัง
เป็นผูเ้ชีย่วชาญในการปลกูพชืทะเลทราย  ซึง่เธอยา้ยตนเองจากรัฐ
แคลฟิอรเ์นียในสหรัฐอเมรกิามาอยู่ทีอ่สิราเอลในชว่งตน้ทศวรรษ
ของ 1970  ชว่งแรกเธอใหค้วามสนใจกับการปลกูตน้แอปเปิลสูญ
พันธุไ์ปแลว้ แตเ่คยมกีารกลา่วในพระคัมภรีโ์กลาน  และตอ่มาก็มา
สนใจกับอนิทผลัมทีสู่ญพันธุ์แลว้เช่นกัน  เธอเชือ่ว่า ตน้ไมใ้น
ทะเลทรายนีม้คีณุสมบัตทิางการแพทยม์ากมาย  และเธอพรอ้มทีจ่ะ
เรยีนรูจ้ากตน้ไมเ้หลา่นี้  และพยายามทีห่าทางเพาะเลีย้งพชืเหลา่นี้
กลับขึ้นมา  และบางสายพันธุ์จะเป็นพืชที่ช่วยเก็บน ้ า เช่น 
Artemisia 
 
ในพระคัมภรีไ์บเบิล้  มกีารกลา่วถงึ เมธเูซลา (Methuselah) ซึง่เป็น
กษัตรยิใ์นอาณาจักรโบราณ  ทีเ่ป็นคนทีฉ่ลาดมาก  และพระนาม
ของพระองคถ์กูน ามาใหก้ับอนิทผลัมทีเ่คยอยูใ่นพืน้ทีนั่น้เมือ่ 2,000 
ปีทีแ่ลว้  ซึง่พบไดใ้นบรเิวณป้อม มาซาดา ใกลเ้ดดซ ี และเธอถอืวา่
เป็นความโชคดีอย่างมากที่สามารถปลูกอนิทผลัมจากเมล็ดทีไ่ม่
น่าจะปลกูกลับมาไดน้านกว่าพันปี  และเธอก าลังจะเขยีนหนังสอื
เกีย่วกับการปลูกพชืทีห่อมและลกึลับ (The trees of fragrance 
and mystery) ซึง่คาดวา่จะออกมาสิน้ปี 2015 
 
การปลูกอนิทผลัมพันธุ ์เมธูเซลา นี้เธอน าเมล็ดจากหลายแหล่งที่
ไดม้าอยา่งนอ้ย 3 เมล็ด  แลว้น ามาแชน่ ้าอยา่งยาวนาน  พรอ้มกับ
น าฮอรโ์มนมาชว่ย เพือ่ชว่ยใหเ้มล็ดเหลา่นี้กลับมาฟ้ืนอกีครัง้  โดย
น ามาปลกูในพืน้ทีเ่ฉพาะในการดแูลเป็นพเิศษ  เพือ่ใหอ้ยูใ่นสภาพ



ทีเ่หมาะสมกับพชื  ทัง้ความชืน้  แสง และสภาพดนิ  จนกว่าจะเกดิ
มาเป็นตน้ออ่น  แตห่ลังจากทีเ่ตบิโตขึน้มาแลว้  ก็มกีารน ามาปลกู
ในพืน้ทีท่ดลองทีเ่หมาะสม  ซึง่ปัจจุบันตน้ไมน้ี้  สามารถเตบิโตได ้
ในอสิราเอล และยังใหผ้ลผลติออกมาไดแ้ลว้  ซึง่นับว่าเป็น
ความส าเร็จอยา่งมาก  ทีป่ลกูตน้ไมท้ีส่ญูพันธุไ์ปแลว้  จนสามารถ
ใหเ้มล็ดทีอ่าจจะน าไปปลกูกลับมาไดอ้กี  ซึง่ท าใหส้ามารถด ารงอยู่
ตอ่ไปในโลกนีไ้ด ้ ทัง้ทีเ่คยสญูพันธุไ์ปนานแลว้ 
 
เธอยังใหค้วามสนใจกับพชือกีหลายชนดิ  ซึง่จะน ามาปลกูในสภาพ
อากาศทีเ่หมาะสม  โดยไดน้ าพชืจากพืน้ทีต่่าง ๆ ท่ัวโลกทัง้จาก
แอฟรกิาถงึอเมรกิา  โดยมเีมล็ดพชื Arganiya จากโมรอคโค  พชื 
Azadirachta จากอนิเดีย และ Sclerocarya birrea จาก             
บอสซาวานา  แมว้่าอากาศเป็นปัญหาส าหรับพชืบางชนดิ เชน่ สม้
โอ ซึ่งเป็นพืชที่บอบบาง และยากที่จะเติบโตไดด้ี ในพื้นที่ที่
คอ่นขา้งรอ้น และน ้าทีม่คีณุภาพพเิศษ  เพราะน ้าสว่นใหญ่ในพืน้ทีอ่
ราวา  เป็นน ้าทีถู่กดดูขึน้มาจากพืน้ทีช่ัน้ดนิใตพ้ืน้ทีม่สี่วนผสมของ
เกลอืคอ่นขา้งสงู  และไมใ่ชพ่ชืทกุชนดิทีจ่ะสามารถปลกูและเตบิโต
ไดใ้นพื้นที ่อราวา  แมแ้ต่แกว้มังกรพันธุ์พเิศษ พทิายา ซึง่เคย
เตบิโตไดด้ใีนเขตเมดเิตอรเ์รเนียน  ซึง่ไมเ่ดอืดรอ้นกับน ้าทีม่คีวาม
เค็ม แต่จากการที่ไดรั้บแสงแดดในปริมาณที่สูงมากก็กลายเป็น
ปัญหา  ทัง้ทีพ่ชืนี้เป็นพชืทีช่อบแสงแดด  แตท่ีน่ี่อาจจะมากเกนิไป
ส าหรับแกว้มังกรนี้    การเลอืกพชืทีจ่ะปลกูในพืน้ทีน่ี้ ไมว่่าจะเป็น
พชืหายาก หรอืพชืทีเ่คยสญูพันธุ์  จะตอ้งเป็นพชืทีพ่รอ้มจะอยูไ่ดด้ี
ในสภาวะอากาศทะเลทราย 
 


